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Ziel der Anleitung
Diese Anleitung zeigt Ihnen, wie Sie das kostenlose Anti-Werbe-Programm SpyBot auf Ihrem Computer
installieren können, um sich gegen unerwünschte Werbeprogramme und das Ausspionieren Ihres Nutzer-
verhaltens zu schützen.

Hinweis
Diese Anleitung ist für Windows XP optimiert. Die Installation läuft aber auch unter Windows 2000 ähnlich
ab.

Warnung
Es gibt kommerzielle Programme, die sich durch den Einsatz zusätzlicher Werbeprogramme finan-
zieren. Wenn Sie mit Hilfe von SpyBot diese zusätzlichen Werbeprogramme entfernen, kann auch
die Funktion der kommerziellen Programme dadurch behindert werden.

Los geht’s . . .
Wie Sie Ihren Computer mit dem Anti-Werbe-Programm SpyBot schützen, zeigt Ihnen die folgende Schritt-
für-Schritt-Anleitung.

Auf eigene Verantwortung.

Sie benötigen für das weitere Vorgehen ein
spezielles Programm. Bitte beachten Sie,
dass es sich bei diesem Programm um das
Produkt eines anderen Herstellers handelt.
Wir können daher keinerlei Garantie für kor-
rektes und fehlerfreies Funktionieren über-
nehmen.

Schritt 1

Stellen Sie eine Verbindung zum Internet her.
Wenn Sie im Internet sind, starten Sie Ih-
ren Internet-Browser. Beispielhaft wird hier
die Nutzung mit dem Internet Explorer ge-
zeigt. Klicken Sie dazu auf Start, dann auf
Alle Programme und klicken Sie auf Internet
Explorer.
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Schritt 2

Gehen Sie auf www.vr-computercheck.de
und klicken Sie links auf den Eintrag Down-
loads.

Schritt 3

Suchen Sie den Eintrag Weitere Programme
und klicken Sie auf die Verknüpfung SpyBot
Search & Destroy, um das Programm herun-
terzuladen.

Schritt 4

Es kann vorkommen, dass der Internet Ex-
plorer das Herunterladen des Programms blo-
ckiert. Ist dies der Fall, klicken Sie bitte mit der
rechten Maustaste auf den blockierten Ein-
trag und dann mit der linken Maustaste auf
Datei herunterladen.

Schritt 5

Wenn Sie Windows XP einsetzen, kann
es vor dem Download zu einer Sicher-
heitsabfrage kommen. Wenn Sie die Datei
ausführen möchten, bestätigen Sie dies bitte
mit Ausführen. Haben Sie anschließend et-
was Geduld, bis das Programm heruntergela-
den ist.
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Schritt 6

Zur Bestätigung, dass Sie das Pro-
gramm ausführen möchten, klicken Sie
auf Ausführen.

Schritt 7

Bitte wählen Sie die Sprache aus. Klicken Sie
dann auf OK.

Schritt 8

Klicken Sie auf Weiter.

Schritt 9

Wenn Sie der Lizenvereinbarung zustimmen
wollen, markieren Sie bitte den Punkt Ich ak-
zeptiere die Vereinbarung und klicken Sie
dann auf Weiter.
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Schritt 10
Wenn Sie das Programm in dem vorgeschla-
genen Ordner installieren möchten, klicken
Sie auf Weiter.

Schritt 11
Wählen Sie als Komponente die Komplette
Installation und klicken Sie auf Weiter.

Schritt 12
Klicken Sie auf Weiter.

Schritt 13
Spybot verfügt über die Eigenschaft, Ihr
Windows dauerhaft zu überwachen, um
so das Einnisten neuer Werbeprogramme
zu bemerken und zu verhindern. Wenn
Sie diese speziellen Schutzdienste rich-
tig verwenden möchten, sollten Sie über
gute Computer-Kenntinisse verfügen. Für
Computer-Einsteiger empfehlen wir daher die
speziellen Schutzdienste (noch) nicht zu nut-
zen und die Haken bei Schutz des Internet-
Explorers und Schutz von Systemeinstel-
lungen zu deaktivieren. Klicken Sie dann auf
Weiter
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Schritt 14

Klicken Sie auf Installieren. Bitte warten Sie,
während Windows Defender installiert wird.

Schritt 15

Die Installation ist nun abgeschlossen. Um
Spybot zu starten und zu konfigurieren kli-
cken Sie bitte auf Fertigstellen.

Schritt 16

Es gibt kommerzielle Programme, die sich
durch den Einsatz zusätzlicher Werbepro-
gramme finanzieren. Wenn Sie mit Hilfe von
SpyBot diese zusätzlichen Werbeprogram-
me entfernen, kann auch die Funktion der
kommerziellen Programme dadurch behin-
dert werden. Um diesen Zusammenhang zu
bestätigen, klicken Sie bitte auf OK.
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Schritt 17

Sie sehen jetzt zwei neue Fenster vor sich.
Wir empfehlen Ihnen den Assistenten in dem
linken oberen Fenster zu nutzen und die
nächsten Schritte der Reihe nach abzuarbei-
ten. Beginnen Sie mit einem Klick auf Siche-
rung anlegen, um eine Sicherheitskopie der
Windows-Registrier-Datenbank zu erzeugen.
Wenn die Kopie angelegt wurde (das kann
einen Augenblick dauern), klicken Sie bitte
auf Weiter.

Schritt 18

Klicken Sie auf Nach Updates suchen, um
die neuesten Aktualisierungen herunterzula-
den.

Schritt 19

Um die Aktualisierungen herunterzuladen,
wählen Sie einen Server aus (beispielswei-
se einen aus Deutschland) , von dem die Ak-
tualisierungen heruntergeladen werden sol-
len. Dann klicken Sie bitte auf Fortfahren.
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Schritt 20

Wählen Sie jetzt die Aktualisierungen aus,
die Sie herunterladen möchten. Die wichtigs-
ten Aktualisierungen sind bereits automatisch
ausgewählt. Klicken Sie dann auf Herunterla-
den. Dieser Vorgang kann einige Zeit dauern.
Bitte haben Sie etwas Geduld.

Schritt 21

Sie werden gebeten, eine komplette Über-
prüfung durchzuführen und die Funktion Im-
muniesieren (die Sie vor Spionageprogram-
men schützt) zu verwenden. Um fortzufahren,
klicken Sie auf OK.

Schritt 22

Wenn alle Aktualisierungen fertig herunterge-
laden sind, klicken Sie bitte auf Beenden.

Schritt 23

Es gibt kommerzielle Programme, die sich
durch den Einsatz zusätzlicher Werbepro-
gramme finanzieren. Wenn Sie mit Hilfe von
SpyBot diese zusätzlichen Werbeprogram-
me entfernen, kann auch die Funktion der
kommerziellen Programme dadurch behin-
dert werden. Um diesen Zusammenhang zu
bestätigen, klicken Sie bitte auf OK.
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Schritt 24

Klicken Sie links oben auf den Eintrag Search
and Destroy und dann rechts daneben auf
den Punkt Überprüfen. Das Überprüfen Ih-
res Computers auf Werbe- und Spionagepro-
gramme kann, je nach Konfiguration, mehrere
Minuten dauern. Bitte haben Sie daher etwas
Geduld. Da die Suchergebnisse von Compu-
ter zu Computer verschieden ausfallen, bitten
wir Sie ab hier den individuellen Anweisungen
des Programms zu folgen.

Haftungsausschluss

Die Teilnahme an dem VR-ComputerCheck erfolgt auf eigenen Wunsch und auf eigenes Risiko des Nut-
zers. Durch die Teilnahme bestätigt der Nutzer, mit der Durchführung eines Zugriffs auf seinen Rechner
zum Zwecke einer Sicherheitsüberprüfung einverstanden zu sein. Weiterhin bestätigt der Nutzer durch
die Durchführung, dass er gegebenenfalls durch Dritte (z. B. Arbeitgeber, Dienstherren) berechtigt ist, auf
dem angeschlossenen Rechner den VR-ComputerCheck durchzuführen. Die VR-Networld GmbH und die
Volksbanken Raiffeisenbanken, von deren Angebot aus auf den VR-ComputerCheck verlinkt worden ist,
sind bestrebt, das vorliegende Angebot stets unter Berücksichtigung des gegenwärtigen Standes der Tech-
nik anzubieten. Eine umfassende Funktionalität kann bei Computeranwendungen jedoch nicht garantiert
werden. VR-Networld ist daher nicht verantwortlich für Schäden, die dem Nutzer oder Dritten durch die
Durchführung des VR-ComputerChecks entstehen.

Copyright

Die Inhalte unterliegen dem Copyright der CORONIC GmbH und dürfen ohne vorherige schriftliche Ein-
willigung nicht außerhalb des Kontext des VR-ComputerChecks verwendet oder vervielfältigt werden. Alle
verwendeten Warenzeichen und Marken sind Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber. Die Verwendung dieser
Warenzeichen unterliegt gesetzlichen Bestimmungen.

Hilfe

Unser Serviceteam hilft Ihnen bei technischen Problemen mit dem VR-ComputerCheck gerne per E-Mail
weiter:

hilfe@vr-computercheck.de

Ein Service der VR-Networld GmbH
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